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 Una Federazione di associazioni di ciclisti urbani

 Riconosciuta dal Ministero dell’Ambiente quale associazione di
protezione ambientale (art. 13 legge n. 349/86) e riconosciuta dal

Ministero dei Lavori Pubblici tra gli enti e associazioni di comprovata
esperienza nel settore della prevenzione e della sicurezza stradaleesperienza nel settore della prevenzione e della sicurezza stradale

Promuove l’uso della bicicletta come mezzo di trasporto
alternativo all’auto privata

 Promuove l’uso della bicicletta per le attività quotidiane, il tempo libero
e il turismo

 Aderisce all’European Cyclists’ Federation (ECF) e alla Confederazione della
Mobilità Dolce Co.Mo.Do.



 19 regioni
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 19 regioni
mancano Valle d’Aosta e Calabria

 149 associazioni

 oltre 17.200 soci

Dati aggiornati a ottobre 2014

Vedi: http://www.fiab-onlus.it/dovesiamo.htm
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Gite giornaliere
Manifestazioni (Bicitalia

day, Bicistaffetta,
Cicloraduni)
Ciclovacanze
Attività con la pubblicaAttività con la pubblica

amministrazione
Attività di lobby con la

politica nazionale e
locale
Formazione tecnica
Formazione nelle scuole



Attività con la pubblica
amministrazione

UMC

LIBRO VERDE

BICIPLAN



ProgettI per BandI

Biciclima

Concorso a premi
1) 100 famiglie coinvolte

 2) modifica delle abitudini di mobilità.
 3) risparmio emissione di CO2 3) risparmio emissione di CO2
 4) esportare la cultura della mobilità

coinvolgendo altre 30 famiglie
 5) programma di carpooling in

aziende/amministrazioni

BiciCibi & City
 Promozione del territorio
 Spesa km 0
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... perchè la bicicletta

molteplici collegamenti
con le diverse materie
 avvicinare la scuola ad esperienze

concrete, operative, attive e coinvolgenti
 rafforza i ponti tra il sapere scolastico

e l’esperienza reale.

L’uso della bicicletta richiede

un insieme di conoscenze e
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un insieme di conoscenze e
abilità
promuove autonomia e

responsabilità della persona
sollecita ad agire in un contesto

complesso
regola la propria azione nel

rispetto delle regole.
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OBIETTIVI

Uso della bici con abilità
Benessere psicofisico

dei ragazzi
Autonomia spostamenti

individuali
Educazione stradale

e alla sicurezza
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Educazione stradale
e alla sicurezza

Alternativa all’auto
Riduzione ed allontanamento

delle auto davanti alle scuole
Progettazione partecipata

per percorsi sicuri casa-scuola
Turismo scolastico in bicicletta
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aspetto storico-sociale

La bicicletta
nel tempo
e nello spazio
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Aspetto sociologico
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La bicicletta
è un mezzo
di trasporto
con diversi
utilizzi

P
in

a
Sp

agn
o

lello



Aspetto
ambientale
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con brain-storming
in aula

I vantaggi dell'uso

della bicicletta

--> Pubblicità Progresso
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Il rispetto delle regole
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conoscenza

delle regole
e dei comportamenti
sicuri
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Conoscere la bicicletta
gioco con lessico “ciclistico”

(etimologia della parole)
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Lezioni “pratiche”
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• osservazione di
diversi tipi di biciclette

• accenni alle scienze,
alla geometria
e alla matematica
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Dimostrazioni
e laboratori
• sostituzione camera d'aria

• riparazione foratura

• piccola manutenzione
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Conoscenza del territorio
• uscite a piedi in quartiere per conoscere la strada
e le sue regole

• analisi delle piste ciclabili presenti (o necessarie)

• raccolta problemi o suggerimenti da mandare al Comune

analisi dei
comportamenti
degli utenti
della strada

P
in

a
Sp

agn
o

lello
P

in
a

Sp
agn

o
lello



Prove pratiche

di abilità...
QuickTime™ e un
decompressore

sono necessari per visualizzare quest'immagine.

...o con
percorso urbano
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percorso urbano
simulato
in palestra
o cortile
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Uscita in bici
in quartiere...
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...o in gita
scolastica
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Bicibus o Pedibus
a scuola in gruppo, in bici o a piedi, con l'accompagnamento

di volontari, insegnanti, genitori, anziani,...
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con il supporto del Comune
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Progettazione partecipata

analisi della realtà
esistente
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proposte
per migliorare

la ciclabilità
della città
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Partecipazione

a Bimbimbici
e alle pedalate organizzate

dalle associazioni locali
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Per info sui progetti scuola: www.fiab-scuola.org
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La dispensa per insegnanti
“Cammina, pedala!”

un supporto per l’attività didattica

I materiali di supporto FIAB

Il quaderno tecnico
“Il Progetto Scuola FIAB”
per attivare progetti nelle scuole

indirizzato a dirigenti didattici,
amministratori, funzionari di enti locali,
associazioni ambientaliste P
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un supporto per l’attività didattica

• metodologia e obiettivi generali

• 13 unità didattiche con: - obiettivi
- approfondimenti

- schede per esercitazioni

e indagini

tutti acquistabili
dal sito
www.fiab-scuola.org

Il quaderno
operativo per ragazzi

per cominciare subito
a lavorare con i bambini

P
in

a
Sp

agn
o

lello



Il sito FIAB Scuola
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www.fiab-onlus

Pina Spagnolello
Consigliere Nazionale FIAB
Responsabile Educazione e Salute Cagliari 27 novembre 2015


